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VIERNES, 17 DE ABRIL DEL 2026

8:30A.M.

9:00 A.M.

MODULO I:

9:10 A.M.

9:30 A.M.

9:50 A.M.

10:10 A.M.

10:30 A.M.

MODULO II:

10:35A.M.

10:50 A.M.

11:05 A.M.

11:20 A.M.

11:35 A.M.

11:45 A.M.
12:15 P.M.

Registro

Inauguracion
Dr. José Sifuentes Osornio - Director General INCMNSZ

MEDICINA INTERNA

Tratamiento actual del infarto agudo cerebral
Dr. Carlos Cantu Brito - INCMNSZ

Manifestaciones dermatolégicas en enfermedades sistémicas:
utilidad en Medicina Interna

Dra. Ana Lilia Ruelas Villavicencio - INCMNSZ

Manejo actual de la obesidad: de los GLP-1RA a los agonistas

duales y triples
Dra. Emma Chavez Manzanera - INCMNSZ

Artritis reumatoide: diagnéstico y tratamiento
Dr. Javier Merayo Chalico - INCMNSZ

Preguntas y respuestas

CIRUGIA

Manejo de litiasis en las vias biliares
Dr. Irving Jorge - Mayo Clinic

Manejo actual de la diverticulitis
Dr. Noel Salgado - INCMNSZ

Lecciones aprendidas en un centro de alto nivel para la
reparacion de lesiones de la via biliar

Dr. Miguel Angel Mercado - INCMNSZ

Reconstruccion de la pared abdominal, cuando no hay pared
Dr. Antonio Espinosa - INCMNSZ

Preguntas y respuestas

Receso
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Medicina Interna, Hepatologia
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Mayo Clinic & INCMNSZ

VIERNES,

17 DE ABRIL DEL 2026

MODULO IlIl:

12:15 P.M.

12:35 P.M.

12:55 P.M.

1:15P.M.

MODULO IV:

1:35 P.M.

1:50 P.M.

2:05 P.M.

2:35P.M.

CIRUGIA

Cirugia robética y proyecciones para el futuro
Dr. Irving Jorge - Mayo Clinic

Principios de colecistectomia segura
Dr. Devendra Joshi - Mayo Clinic

Abordaje de abdomen agudo
Dr. Irving Jorge - Mayo Clinic

¢Qué implica la prehabilitacion quirdrgica? ¢cuando y como
implementarla?
Dr. Devendra Joshi - Mayo Clinic

HEPATOLOGIA

Factores de riesgo del estilo de vida asociados con MASLD: rol de los
alimentos ultraprocesados y patrones diéticos

Dr. Edgar Denova Gutiérrez - INCMNSZ

Nutricion en cirrosis: abordaje y tratamiento de la sarcopenia
Dra. Astrid Ruiz - INCMNSZ

Manejo anestésico en pacientes con cirrosis
Dr. Ricardo Weis - Mayo Clinic

Preguntas y respuestas

MESA REDONDA

2:40 P.M.

Vinculacién entre Mayo Clinic y el INCMNSZ: oportunidades de
colaboracion e intercambio

Dr. José Sifuentes Osornio

Dra. Astrid Ruiz

Dra. Blanca Lizaola-Mayo

Dr. Ricardo Macias

Dr. Irving Jorge

Dra. Nayelli Cointa Flores

o
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Medicina Interna, Hepatologia
y Cirugia Gastrointestinal
Mayo Clinic & INCMNSZ

SABADO,

18 DE ABRIL DEL 2026

MODULO V:

9:10 A.M.

9:30 A.M.

9:50 A.M.

10:10 P.M.

10:30 A.M.

MODULO VI:

10:35A.M.
10:50 A.M.
11:05 A.M.

11:20 A.M.

11:35 A.M.

11:45 A.M.
12:15P.M.

HEPATOLOGIA GENERAL

Manejo de las complicaciones de cirrosis
Dr. Eric Lopez Méndez - INCMNSZ

Estadificacion y manejo de carcinoma hepatocelular
Dr. Jose Alberto Gonzalez Regueiro - INCMNSZ

Evaluacion radiolégica de lesiones y masas hepaticas
Dra. Motoyo Yano - Mayo Clinic

Manejo de tumores hepaticos por radiologia intervencionista
Dra. Grace Knuttinen - Mayo Clinic

Preguntas y respuestas

MEDICINA INTERNA

Nausea, vomito y marihuana medicinal
Dra. Rosie Frazier (virtual) - Mayo Clinic

Manejo actual de la osteoporosis
Dr. Eduardo Ramirez Butanda - INCMNSZ

Sindrome de ovario poliquistico y resistencia a la insulina
Dr. Mario Morales Esponda - INCMNSZ

Estandares de cuidado en diabetes mellitus tipo 2
Dr. Sergio Hernandez Jiménez - INCMNSZ

Preguntas y respuestas

Receso
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Mayo Clinic & INCMNSZ

SABADO, 18 DE ABRIL DEL 2026

MODULO VII: MEDICINA INTERNA, HEPATOLOGIA Y CIRUGIA

12:15P.M. Cirrosis hepatica y sus principales complicaciones - ¢Cuando referir
para trasplante?

Dra. Blanca Lizaola-Mayo - Mayo Clinic

12:35 P.M. Enfermedad renal crénica - ¢Cuando referir para trasplante?
Dra. Caroline Jadlowiec - Mayo Clinic

12:55 P.M. Perfusion de organos
Dr. Rafael Nunez - Mayo Clinic

1:15 P.M. Salud cardiovascular en pacientes con cirrosis
Dr. Eric Steidley - Mayo Clinic

1:35P.M. Preguntas y respuestas

MODULO VIII: MEDICINA INTERNA Y HEPATOLOGIA

Mesa redonda: Manejo con GLP1s: ¢Quién debe prescribirlos? ¢Qué se
debe considerar?

1:45 P.M. Introduccién y casos clinicos: Caso clinico MASLD/MASH y Caso clinico
Cirrosis

Dra. Ingrid Padilla Betancourt - INCMNSZ

2:00 P.M. Panel de discusion
Hepatologia:

Dra. Blanca Lizaola Mayo

Dr. Ricardo Macias Rodriguez
Endocrinologia:

Dr. Eduardo Ramirez Butanda
Cardiologia:

Dr. Eric Steidley

2:55 P.M. Resumen del evento y clausura
Dra. Astrid Ruiz Margain - INCMNSZ
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